
Pla
ce d

es b
éta

blo
qua

nts
 en

 top
iqu

e 
dan

s le
 tra

item
ent

 de
s h

ém
ang

iom
es i

nfa
ntil

es p
éri-

ocu
lair

es 
M.M

. BE
KKA

R (1
), A

. Ta
ri (1

), L.
 Ch

erie
t(1

), S
. Zo

ubi
r (1

), S.
 Nia

r(1
), K

. M
ahm

oud
i (2

).
(1) 

Ser
vice

 de 
péd

iatr
ie A

 Ma
rfan

, CH
U O

ran
, 

(2) 
Ser

vice
 d’o

pht
alm

olo
gie,

 EH
S C

ana
stel

Ora
n

L
’h

ém
an

g
io

m
e

in
fa

n
ti

le
(H

I)
es
t
la

tu
m
eu

r
va
sc
ul
ai
re

bé
ni
gn

e
la

pl
us

fr
éq

ue
nt
e

du

no
ur
ris
so
n

(4
à

5%
)

(1
)

et
co
rr
es
po

nd
à

un
e

pr
ol
ifé
ra
tio
n

an
or
m
al
e

de
s

ce
llu
le
s

en
do
th
él
ia
le
s
av
ec

un
e
ar
ch
ite
ct
ur
e
ab
er
ra
nt
e
de
s
va
is
se
au
x
sa
ng
ui
ns

(2
).

Le
s
H
I
pé

rio
cu
la
ir
es

pe
uv
en

t
se

co
m
pl
iq
ue

r
d’
am

bl
yo
pi
e,

de
st
ra
bi
sm

e
ou

de
tr
ou

bl
es

de

ré
fr
ac
tio
n
im
po
rt
an
ts
.

L’
ef
fic
ac
ité

du
pr
op

ra
no

lo
ls
ys
té
m
iq
ue

a
ét
é
dé

cr
ite

da
ns

ce
tte

in
di
ca
tio
n
(3
).
Le

bu
t
de

no
tr
e

tr
av
ai
l
es
t
d’
ét
ud

ie
r
l’e
ffi
ca
ci
té

du
tr
ai
te
m
en

t
lo
ca
l
de

s
H
I
pé

ri-
oc
ul
ai
re
s
no

n
co
m
pl
iq
ué

s
pa

r

un
β-
bl
oq
ua

nt
to
pi
qu

e
(t
im
ol
ol
ge
l).INT

RO
DU

CTI
ON

�
R
ev
ue

ré
tr
os
pe

ct
iv
e

de
s

do
ss
ie
rs

de
6

en
fa
nt
s

av
ec

H
I
pé

rio
cu
la
ire

s
en

ph
as
e

pr
ol
ifé
ra
tiv
e
tr
ai
té
s
pa

r
un

ge
l
de

m
al
éa

te
de

tim
ol
ol

à
0,
5
%

en
ap

pl
ic
at
io
n
lo
ca
le
,

PAT
IEN

TS 
ET 

MÉ
THO

DES
 

D
an
s
to
us

le
s
ca
s,
le
tim

ol
ol
ge
la

st
op
pé

la
pr
ol
ifé
ra
tio
n
de

l’H
I.

L’
âg
e
m
oy
en

de
dé
bu

t
de

tr
ai
te
m
en

t
ét
ai
t
de

5,
2
m
oi
s
(1
5
jo
ur
s
à
10

m
oi
s)
.

Le
s

H
I
ét
ai
en

t
su
pe

rf
ic
ie
ls

(n
=
3)
,
pr
of
on

ds
(n

=
2)

ou
m
ix
te
s

(n
=
1)

et

m
es
ur
ai
en
t
de

3×
4
à
14
×
17

m
m

(m
oy
en
ne

9,
4m

m
).

Le
su
iv
im

oy
en

so
us

tr
ai
te
m
en

t
ét
ai
t
de

2,
8
m
oi
s
(d
e
1
à
6
m
oi
s)
.

U
ne

go
ut
te

de
tim

ol
ol

ge
l
0,
5
%

2
fo
is

pa
r
jo
ur

ét
ai
t
ap

pl
iq
ué

e
su
r
l’H

I
da

ns
4

ca
s,
1
fo
is
pa
r
jo
ur

da
ns

2
ca
s.

U
n
lé
ge

r
as
tig
m
at
is
m
e
no

n
am

bl
yo
gè

ne
ét
ai
t
no

té
in
iti
al
em

en
t
ch
ez

3
pa

tie
nt
s.

A
pr
ès

tr
ai
te
m
en

t,
ce
t
éc
ar
t
av
ai
t
di
m
in
ué

po
ur

2
et

ét
ai
t
re
st
é
no

n
si
gn

ifi
ca
tif

po
ur

le
tr
oi
si
èm

e.

Le
s
ph

ot
os

pr
is
es

de
1
à
4
m
oi
s
ap

rè
s
le

dé
bu

t
du

tr
ai
te
m
en

t
(m

oy
en

ne
1,
6

m
oi
s)

m
on

tr
ai
en

t
un

e
ré
gr
es
si
on

de
l’H

I
d
an

s
to
us

le
s

ca
s

av
ec

un
e

am
él
io
ra
tio
n
m
oy
en

ne
de

40
%
.
U
n
pa

tie
nt

av
ec

2
H
I,
a
vu

ce
lu
it
ra
ité

en
pé

ri-

oc
ul
ai
re

ré
gr
es
se
r
de

15
à
8
m
m

ta
nd

is
qu

e
ce
lu
i
du

so
ur
ci
l
no

n
tr
ai
té

av
ai
t

RES
ULT

ATS
L’
ef
fic
ac
ité

cl
in
iq
ue

et
l’i
nn

oc
ui
té

du
ge

l
to
pi
qu

e
de

m
al
éa

te
de

tim
ol
ol

à
0,
5
%

da
ns

le
tr
ai
te
m
en

t
pr
éc
oc
e
de

s
H
I
su
pe

rf
ic
ie
lle
s
pé

rio
cu
la
ire

s
no

n
co
m
pl
iq
ué

s

on
t
ét
é
dé
cr
ite
s
da
ns

la
lit
té
ra
tu
re
.

D
an

s
la

sé
rie

ch
in
oi
se

(5
)
po

rt
an

t
su
r
51

ca
s,

la
ré
po

ns
e
de

s
H
I
au

pr
op

ra
no

lo
l

to
pi
qu

e
ét
ai
t
ex
ce
lle
nt
e
da

ns
13

,7
%

de
s
ca
s,

bo
nn

e
da

ns
44

,8
%
,
m
od

ér
ée

da
ns

24
,1
4%

et
fa
ib
le

da
ns

17
,2
%

de
s
ca
s.

M
ou

ha
ri-
T
ou

re
(6
)
a
ra
pp

or
té

un
ca
s
de

ré
gr
es
si
on

ra
pi
de

et
im
po

rt
an

te
d’
un

H
I
pé

ri
oc
ul
ai
re
s
ch
ez

un
no

ur
ris
so
n
tr
ai
té

av
ec

du
pr
op

ra
no

lo
l
to
pi
qu

e
à
2%

.

La
ré
gr
es
si
on

ét
ai
t
de

75
%

au
45
èm

e
jo
ur

de
tr
ai
te
m
en

t.

C
e
tr
ai
te
m
en

t
st
op

pe
la

pr
ol
ifé
ra
tio
n
et
/o
u
ac
cé
lè
re

la
ph

as
e
de

ré
gr
es
si
on

,

m
êm

e
po

ur
le
s

H
I

pr
of
on

ds
.

Il
pe

ut
pr
év
en

ir
le

dé
ve
lo
pp

em
en

t
de

co
m
pl
ic
at
io
ns

lié
es

à
la
cr
oi
ss
an
ce

de
l’H

I.

A
uc
un

bi
la
n

pr
é-
th
ér
ap

eu
tiq
ue

n’
es
t
né

ce
ss
ai
re

av
an

t
la

m
is
e

en
ro
ut
e

du

DIS
CUS

SIO
N

14ème
s Jo

urn
ées 

Péd
iatri

que
s de

 Sét
if    

       
       

       
       

       
   06

-07m
ai 2

0220

pr
ol
ifé
ra
tiv
e
tr
ai
té
s
pa

r
un

ge
l
de

m
al
éa

te
de

tim
ol
ol

à
0,
5
%

en
ap

pl
ic
at
io
n
lo
ca
le
,

en
tr
e
ja
nv
ie
r
20

18
et

dé
ce
m
br
e
20

21
da

ns
le

se
rv
ic
e
de

pé
di
at
rie

A
M
ar
fa
n,

C
H
U

O
ra
n.

�
L’
év
ol
ut
io
n
a
ét
é
ju
gé

e
pa

r
la

co
m
pa

ra
is
on

de
s
ph

ot
os

pr
is
es

av
an

t
tr
ai
te
m
en

t
et

lo
rs

du
su
iv
ia
in
si
qu
e
su
r
le
ré
su
lta
t
de
s
ex
am

en
s
op
ht
al
m
ol
og

iq
ue

s.

�
La

ré
gr
es
si
on

a
ét
é

dé
fin
ie

pa
r
la

di
m
in
ut
io
n

de
ta
ill
e

ou
de

vo
lu
m
e

de
l’H

I,

l’é
cl
ai
rc
is
se
m
en

t
de

sa
co
ul
eu

r
ou

un
e

am
él
io
ra
tio
n

op
ht
al
m
ol
og

iq
ue

.
L’
év
al
ua

tio
n

s’
es
t
fa
ite

pa
r
co
m
pa

ra
is
on

de
s
ph

ot
os

in
iti
al
es

et
ce
lle
s
ap

rè
s
le

dé
bu

t
du

tr
ai
te
m
en

t,

on
no
tif
ia
nt

l’é
vo
lu
tio
n
su
r
un
e
éc
he
lle

vi
su
el
le
an
al
og

iq
ue

gr
ad
ué

e.

oc
ul
ai
re

ré
gr
es
se
r
de

15
à
8
m
m

ta
nd

is
qu

e
ce
lu
i
du

so
ur
ci
l
no

n
tr
ai
té

av
ai
t

gr
an
di

de
8
à
18
m
m
.

Le
s

va
ria

tio
ns

co
lo
rim

ét
riq

ue
s

on
t
ét
é

le
s

pr
em

ie
rs

si
gn

es
de

ré
po

ns
e

th
ér
ap

eu
tiq
ue

ob
se
rv
ée

da
ns

no
tr
e
sé
ri
e,

ai
ns
i
la

to
ta
lit
é
de

no
s
pa

tie
nt
s
on

t

pr
és
en

té
un

e
m
od

ifi
ca
tio
n

de
la

co
lo
ra
tio
n

de
le
ur

H
I,

ap
pa

rû
t
dè

s
le
s

pr
em

iè
re
s
se
m
ai
ne

s
de

dé
bu

t
de

tr
ai
te
m
en

t.
C
ec
ic
on

co
rd
e
av
ec

le
s
do

nn
ée

s

de
la

lit
té
ra
tu
re

qu
im

on
tr
en

t
un

ch
an

ge
m
en

t
de

la
co
lo
ra
tio
n
ro
ug

e
à
pa

rt
ir
de

la
2è
m
e
-
4è
m
e
se
m
ai
ne

de
tr
ai
te
m
en

t
(3
,4

).

A
uc
un

ef
fe
t
se
co
nd

ai
re

n’
av
ai
t
ét
é
ra
pp
or
té
.

A
uc
un

ef
fe
t
re
bo

nd
n’
a
ét
é
re
tr
ou

vé
ap

rè
s
l’a
rr
êt

du
tr
ai
te
m
en

t
da

ns
no

tr
e

ét
ud
e.

A
uc
un

bi
la
n

pr
é-
th
ér
ap

eu
tiq
ue

n’
es
t
né

ce
ss
ai
re

av
an

t
la

m
is
e

en
ro
ut
e

du

tr
ai
te
m
en

t
pa

r
le

tim
ol
ol

to
pi
qu

e.
C
e
de

rn
ie
r,
co
nt
ra
ir
em

en
t
au

pr
op

ra
no

lo
l
pa

r

vo
ie

or
al
e,

n’
ex
po

se
à
au

cu
n
re
te
nt
is
se
m
en

t
ni

ef
fe
t
sy
st
ém

iq
ue

s.
Il
pe

ut
êt
re

ad
m
in
is
tr
é
à
n’
im
po
rt
e
qu
el

âg
e.

C
ep

en
da

nt
,
un

e
su
rv
ei
lla
nc
e
cl
in
iq
ue

es
t
ré
al
is
ée

ap
rè
s
le

dé
bu

t
de

tr
ai
te
m
en

t

af
in
de

dé
te
ct
er

de
s
ef
fe
ts

in
dé
si
ra
bl
es

ou
d’
év
en

tu
el
le
s
co
m
pl
ic
at
io
ns

(3
).

T
an

di
s
qu

e
le

pr
op

ra
no

lo
l
sy
st
ém

iq
ue

es
t
le

tr
ai
te
m
en

t
de

ch
oi
x
po

ur
le
s
H
I

pé
rio

cu
la
ire

s
co
m
pl
iq
ué

s,
la

fo
rm

e
to
pi
qu

e
se
m
bl
e

êt
re

un
e

al
te
rn
at
iv
e

in
té
re
ss
an
te

da
ns

le
ca
s
de

pe
tit
s
H
I
no
n
co
m
pl
iq
ué
s

CO
NCL

USI
ON

1. Lé
auté

-Lab
rèze

C, H
arpe

r JI, 
Hoe

ger
PH. 

Infa
ntile

 hae
man

giom
a. La

ncet
 Lon

dEn
gl. 0

1 
201

7;39
0(10

089
):85

-94.
2. D

arro
w D

H, G
reen

e AK
, Ma

ncin
i AJ,

 Nop
per

AJ, D
erm

atol
ogy

 the
 SO,

 Sur
gery

 S on
 O-H

 and
 N, 

et a
l. Di

agn
osis

 and
 Ma

nag
eme

nt o
f Inf

anti
le H

ema
ngio

ma.
 Ped

iatri
cs. 1

 oct
 201

5;13
6 (4

):e1
060

-
104

.
3. M

oeh
rleM

, Léa
uté-

Labr
èze

C, Sc
hmi

dt V
, To

pica
l tim

olol
 for 

sma
ll he

man
giom

as o
f inf

ancy
. 

et a
l. Pe

diat
rDe

rma
tol 2

013
 ; 30

 (2) 
: 24

5-24
9.

4. W
eiss

enst
einA

, Str
aete

rA, 
Villa

lon
G, T

opic
al ti

mol
ol fo

r sm
all in

fant
ile h

ema
ngio

ma:
 a ne

w 
ther

apy
 opt

ion.
 et a

l. Tu
rk J 

Ped
iatr

201
2; 54

 (2):
156

-158
.

5. W
ang

 L, X
ia Y,

 Zha
iY, T

opic
al pr

opra
nolo

l hyd
roch

lorid
e ge

l for
 sup

erfic
ial in

fant
ile 

hem
ang

iom
as. e

t al.
 J Hu

azho
ng U

niv S
ci Te

chn
olog

Med
 Sci 

201
2;32

 : 92
3-92

6.
6. M

ouh
ari-T

oure
A, A

zou
mah

KD, 
Tcha

mdj
aK R

égre
ssio

nra
pide

d’un
 hém

ang
iom

einf
anti

le 
sou

s pro
pran

olol
 top

ique
à 2%

. et 
al. A

nn D
erm

atol
 Ven

ereo
l. Els

evie
r Ma

sson
 201

3 ; 1
40 (

6) : 
462

-464
.

R
É
F
É
R
E
N
C
E
S


